O samobojstwie

Martinus odpowiada na pytania

Czy to prawda, ze konsekwencja samobojstwa jest mroczny los w duchowym
Swiecie i w nastepnym wecieleniu?

Cztowiek ma nie tylko ciato fizyczne zbudowane z fizycznej materii. Ciato to
widoczne jest w materialnym $wiecie. Oprocz tego ciata, umozliwiajagcego mu
obecnos¢ w $wiecie fizycznym, ma takze kilka ciat duchowych. Zbudowane sg
z materii promienistej. Zgon cztowieka to opuszczenie ciala fizycznego. Zywa
istota, jaka jest tutaj cztowiek, istnieje nadal, postugujac si¢ ciatami duchowymi.
Smier¢ ciala fizycznego nie oznacza catkowitego unicestwienia zywej istoty.
U podstawy ciata fizycznego 1 ciat duchowych jest wiecznie istniejgca jazn. Jazni
nie mozna zabi¢. Jazn doswiadcza zycia wlasnie poprzez ciata, ktére sobie
stwarza.

Utrzymanie w sprawnosci naszej zdolno$ci do$wiadczania zycia — zdolnoSci,
dzicki ktorej czujemy si¢ zywi — zalezy od jej ciaglej odnowy. Odnowa ta
zachodzi pod wplywem ciaglego naptywu przezy¢ i1 doswiadczen. Nie ma
znaczenia, czy te przezycia sg dla nas przyjemne, czy nieprzyjemne. Dla odnowy
zdolnos$ci doswiadczania zycia nieistotne jest, czy poprzez swoje uczynki
stwarzamy sobie los jasny i $wietlany, czy tez mroczny. Ciagly napltyw przezy¢
stanowi dla zywej istoty fundament wiecznego dos$wiadczania Zycia.
Samobojstwo jest proba uwolnienia si¢ od nieszczesliwego losu 1 przerywa ten
napltyw. Jezeli samobdjstwo nie jest popetnione w chwili zamroczenia
umystowego, to samobdjczy czyn, powodujacy przerwe w naplywie nowych
przezy¢, w rzeczywisto$ci nie jest niczym innym niz sabotazem, niszczeniem
normalnego 1 niezbednego procesu odnowy zdolnosci doswiadczania zycia.

Samobdjstwo moga spowodowa¢ mysli 1 emocje, pod wplywem ktorych
nieszczesnik nabiera chwilowego, niedajacego si¢ przezwycigzy¢, catkowitego
zniechgcenia i wstretu do zycia. Uczucie wstretu do zycia, od ktérego cztowiek
chce si¢ uwolni¢, jest czysto duchowej natury. Odraza do zycia to stan
emocjonalny a emocje czlowieka nie sg umieszczone w jego fizycznym ciele.
Wiemy, ze nos$nikiem zycia w sferze materialnej jest ciato fizyczne. Cialo to
dostarcza istocie ciepto, energi¢ i site fizyczna, mozliwo$¢ interakcji z materig
fizyczng. Inaczej jest zyciem emocjonalnym cztowieka. Nosnikiem zycia
emocjonalnego s3 ciata duchowe. One mieszcza w sobie emocje i cechy takie jak
rado$¢, poczucie humoru, pogode wewnetrzng, spokdj ducha, ale takze smutek,
gniew, poczucie beznadziei i rozpaczy. Targajac si¢ na zycie, samobojca zabija
tylko swoje fizyczne ciato, ciata duchowe pozostaja nietkniete. Dlatego
samobojca, na przyklad topigc si¢ w rzece, nie pozbywa si¢ swoich negatywnych
emocji, bo ciat duchowych nie mozna zabi¢. Ten katastrofalny akt w zaden
sposOb nie zmienia sytuacji na lepsze, bowiem emocje popychajace do



samobojstwa zawsze 1 w kazdej sytuacji beda natury duchowej, a nie fizyczne;.
Jego negatywne emocje si¢ nie zmienia, beda przez samobodjce odczuwane tez po
smierci fizycznego ciata. Po zgonie fizycznego organizmu nie nast¢puje utrata
swiadomosci i dlatego samobdjca nie moze w ten sposéb uwolni¢ si¢ od nega-
tywnych emocji, pod wplywem ktérych targnat si¢ na swoje zycie. Negatywne
emocje pozostaja, a los jego staje si¢ teraz jeszcze bardziej mroczny.
Unicestwienie swojej egzystencji, na ktore liczyt, w ogodle nie jest mozliwe.

W rzeczywisto$ci w ogole nie istnieje taka mozliwo$é, by odebra¢ sobie zycie.
Zadna zywa istota nie moze umrze¢, ani z wlasnej reki, ani z reki innych. Umrze¢
moze tylko jej fizyczny organizm. Samobojczy akt powodujacy zniszczenie
fizycznego organizmu dodaje nastgpny mroczny rozdzial do kondycji psychicznej
istoty, ktora i1 bez tego czula si¢ tak nieszczgsliwa, ze targneta sie na swoje zycie.
W ten sposob istota popetniajagca samobojstwo, zamiast uwolni¢ si¢ od swojego
mrocznego losu, to — zgodnie z prawem karmy — faktycznie go znacznie pogarsza.

Zabijajac swoj fizyczny organizm, bedacy podstawowym narzgdziem manifestacji
swojego bytu w sferze materialnej, istota ta pogorszy tylko sytuacje, w jakiej sie
znajduje. Jest tak, poniewaz od tej chwili nie bedzie miata mozliwosci pokonania
przeszkod 1 problemow, w ktore si¢ uwiklata, a ktore staty si¢ przyczyna jej
samobodjstwa. Mozliwosci te dana istota uzyska dopiero w nastepnym zyciu, po
ponownym wcieleniu si¢ w fizyczny organizm. I to dopiero wtedy, gdy osiagnie
odpowiedni wiek — to znaczy wiek, w ktorym w poprzednim wcieleniu popetnita
samobdjstwo.

Po zgonie samobdjca znajduje si¢ w tym samym mrocznym, posepnym nastroju,
od ktorego teraz jednak nie potrafi sam si¢ uwolni¢. Nastepnie pod wplywem
smutku 1 rozpaczy otworzy si¢ na kontakt z istotami ze $wiata duchowego.
Potocznie zwane one sg aniotami. Istoty te naklonig go, aby uwolnit si¢ od
cierpienia, odwracajac swojag uwage od mrocznej warstwy swojej Swiadomosci.
Ogarnigty ciemnoscig obszar jego §wiadomosci przejdzie w stan pasywny, w stan
uspienia. Nieszczesliwa istota przestanie wtedy odczuwaé bol. UsSpienie
mrocznego obszaru $wiadomosci bedzie trwalo az do powstania odpowiednich
okoliczno$ci w nastepnym zyciu danej istoty. Wtedy nastapi jego uaktywnienie
1 W ten sposob dana istota stanie si¢ Swiadoma problemoéw stwarzajacych ten
mrok. Dzigki temu uzyska ona mozliwos¢, by je przezwyciezy¢, co bedzie
mozliwe za zycia w sferze fizyczne;j.

W pierwszym okresie obecnosci w sferze duchowej $wiadomos¢ samobojcy
spowita jest mrokiem. Z tego powodu nie ma on mozliwosci doznania
normalnego, $wietlistego bytu w duchowych sferach. Kazda nowo przybyta do
sfer duchowych istota, ktora umiera naturalnie i nie znajduje si¢ w stanie depresji,
przygnebienia, ma jasny, $wietlisty byt. Okres przejsciowy w duchowym $§wiecie,
w ktérym $wiadomo$¢ danej istoty spowita jest mrokiem rzucajagcym cien na
doznawanie duchowego bytu, znany jest jako pobyt w ,.czy§écu”. Targniecie si¢
na zycie niechybnie prowadzi do czys$cca, jednak sam pobyt w czysccu nigdy
1 w zadnym przypadku nie oznacza catkowitego uwolnienia od mroku, ktory byt
powodem popetnienia samobojstwa.



Prawa karmy i reinkarnacji powoduja, ze wszystkie fizyczne koleje losu mozna
przezy¢ i zmieni¢ wylgcznie w fizycznej, materialnej sferze bytu. Kto$, kto ma
jakie$ problemy, ktore pozostaly nierozwigzane, nieprzezwyciezone za tego zycia,
zanim nastgpil zgon w tym wcieleniu, spotka je i bedzie musiat si¢ z nimi
zmierzy¢ w nastepnym wecieleniu. Dotyczy to zarowno probleméw cielesnej, jak
i mentalnej natury. | w ten sposéb mroczny los proporcjonalnie do stopnia mroku
stanie si¢ mniejsza lub wiekszg przeszkoda w kreowaniu przez zywa istote
swojego $wietlanego, duchowego bytu.
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