O prawie karmy I znaczeniu
optymizmu
Martinus odpowiada na pytania

Czy fakt, ze bardzo czesto nieSwiadomie zabijamy male zwierzeta, nie
powoduje pogorszenia naszego losu zgodnie z prawem karmy?

Jesli pozbawienie zycia zwierzg¢cia nie zostalo spowodowane brakiem dobrej
woli, to nie wptywa negatywnie na nasz los. Gdyby byto inaczej, musielibysmy
catkiem zrezygnowa¢ z chodzenia po trawie. Wprawdzie niektdrzy fanatyczni
hinduisci prébuja ograniczy¢ nawet takie przewiny, ale rachunek karmiczny
powstajacy w wyniku nieumyslnego zabicia owada czy robaka jest praktycznie
bez znaczenia. Czlowiek ma przeciez na sumieniu wiele zdecydowanie
wazniejszych czynow, ktore — zgodnie z prawem karmy — czekaja w kolejce na
wyréwnanie. Rachunki karmiczne, czyli powracajace do nas zdarzenia losowe,
zaleza od tego, jak postepowalismy w przesztosci. Moga by¢ zaréwno pozytywne
— gdy zrobilis$my co$ dobrego, jak i negatywne — gdy spowodowali§my cierpienie.

Warto wiedzieé, ze to, czy los nam sprzyja, w pewnym stopniu zalezy rowniez od
naszego humoru. Jesli mamy dobre samopoczucie, potrafimy cieszy¢ si¢ zyciem
oraz patrzymy z optymizmem w przyszto$¢, stwarzamy pozytywng energi¢
1 przyciggamy do siebie wydarzenia pozytywne, czyli wtedy przychodzi do nas
tak zwana dobra karma. Natomiast gdy humor nam nie dopisuje, jestesmy zli na
caly $wiat 1 wszystkich ludzi, posgpni, przybici i zawistni, przyciggamy karme
negatywng. Tak wigc to, co nas spotyka, zalezy takze od naszego humoru. Sztuka
zycia polega zatem na zachowaniu optymizmu, radosci i dobrego nastroju. Im
wiecej ich mamy, tym lepiej radzimy sobie z przeciwnosciami losu.

Catly Dekalog, czyli dziesig¢ przykazan, mozna sprowadzi¢ do jednego — piatego:
Nie zabijaj. Wszystkie inne sa wlasciwie jego pochodna. Czlowiek zabija
w roznych sytuacjach, chociaz nie zawsze jest tego swiadom. Na przyktad uktucie
igla w palec powoduje, ze wyptywa z niego kropla krwi, przez co ging obecne w
niej mikroistoty. Sg to komorki krwi, ktore nie przezyja poza swoim naturalnym
srodowiskiem. Innego rodzaju zabojstwo polega na przyczynieniu si¢ do czyjego$
smutku. Zte stowo 1 zty czyn tez majg niszczycielskg site. Ponadto powszechnie
uwaza si¢, ze czlowiek ma prawo decydowaé¢ o Zyciu 1 $mierci zwierzat.
A przeciez jest mozliwe odzywianie si¢ pokarmem wegetarianskim. Im wiecej
zostanie  spozytych  wegetarianskich  positkow, tym kolejka zwierzat
przeznaczonych do uboju bedzie krotsza. Uwaza si¢ tez, Zze mamy prawo zabijac
zwierzgta z mikro$wiata zyjace w naszych wilasnych organizmach. Ging one
z powodu braku snu, niezdrowego trybu zycia i stosowania uzywek. Nalezy
pamigta¢, ze nawet takie zabojstwo tamie pigte przykazanie. Nikt jednak nie
zasluguje na krytyke z tego powodu, gdyz nauka duchowa dopiero teraz odstania
przed nami wiedze o tym obszarze zycia. Nie jest to temat powszechnie znany, ale
teraz nauka duchowa rzuca snop $§wiatta na zycie tych naszych matych przyjaciot.



Ludzie, ktorzy wyrdéwnali najci¢zsze rachunki karmiczne, wchodzg w etap
szybkiego rozwoju duchowego. Celowo rozrdzniam tutaj cigzka karme¢ oraz inne
rachunki. Wyréwnanie tej pierwszej sprawia, ze nabieramy pokojowego
nastawienia. Jego przejawem jest zaprzestanie walki, odmowa udzialu w wojnie
1 calkowita rezygnacja z zamiaru zabijania, stosowania przemocy i1 krzywdzenia
innych. Taka przemiana pozwala wkroczy¢ na droge ku $wiathu, uniwersalniej
mitosci 1 poznaniu prawdziwej natury $wiata. Rozw0Oj ten mozna wspomoc
poprzez studiowanie nauki duchowej. Znajomo$¢ kosmicznych praw natury,
w teorii oraz praktyce, pomaga unikng¢ problemow i zmartwien. Przestrzeganie
owych praw moze zatem stac si¢ zrodtem trwalej radosci. Im wigksza stworzymy
harmoni¢ w swoim zyciu, tym czesciej bedziemy odczuwaé wewngtrzny spokoj
1 otaczajaca nas milosc.
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